Lerntherapie Sarah Link

»LERNEN MIT KOPF, HERZ UND HAND“

Maria Montessori

Liebe Kinder, liebe junge Menschen,
liebe Eltern,

ab August 2022 haben wir gemeinsam im Therapiehaus Schwab die Mdglichkeit, die eigenen
Emotionen genauer kennenzulernen und diese in den Kontext einer Gemeinschaft zu setzen.
Streit, Unsicherheiten, Norgeleien gehoren genauso zum Alltag wie Freude, SpaB, Fréhlichkeit
und gemeinsame Gesprdche. Alle diese Gefiihle brauchen Platz und Raum, um sich gezielt
entfalten zu kénnen (Zuhause, in der Schule und im Beruf).

Damit wir unsere Gefiihle erkennen und somit auch die Emotionen der Menschen uns gegeniiber
richtig deuten konnen, miissen wir eigenverantwortlich handeln und unsere eigene
Selbstwirksamkeit ausschopfen.

Gemeinsam mit Euch mochte ich im “"Sozialen Kompetenztraining” zeigen, was Ihr schon alles
konnt, schon geschafft habt und noch schaffen kénnt!

Hierzu lade ich Euch herzlich ein:

Soziales Kompetenetraiving Intensivkurs (¢ Eimheiten a 25¢)
01.09., 03.09., 09.09%., 10.09.,15.09., 17.09. Jeweils von 04 Uhr bis 04.45 Uhr

Soziales Kompetenztraining (& Eimheiten a 25 €)
14.04., 26.04., 0310.,1010.,1710., 2410., 2110., 0F. Jeweils vou 16.30 Uhr bis 1745 Uhr

Eine Eiheit entspricht 45 WMinuten. Danach stehe ich Euch gerve voch filr Fragew, Forderplanung und
Elterngesprache zur Verfiiguna,
(Bei Krankheit kawn eine Einheit im Folgekurs wachaeholt warden)

Es gelten die aktuellen Hygienereae der Praxis.

Bei Fragen konnt Ihr Euch gerne telefonisch oder per Mail an mich oder direkt an das

Therapiehaus Schwab wenden.
Lerntherapie-Link@web.de oder 0151-28048583; buero@therapiehausschwab.de oder 08245/6860248

Bitte bringt fiir die
Butspannunagseinheiten zu jeder
Stunde ein Kissen mit.

Sarah Link



